


 

Пояснительная записка 
Рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов и методических рекомендаций: 

• закон РФ от29.12.2012года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки РФ от 06.19.2009г.№373(с изменениями и дополнениями); 

• Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

• основная образовательная программа основного общего образования в МБОУ Одинцовской гимназии №4; 

• учебный план МБОУ Одинцовской гимназии №4 на 2023-2024 учебный год ; 

• положение о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, 

МБОУ Одинцовской  гимназии №4. 

  

Основные цели и задачи изучения  «Умники и умницы» в основной школе: 

Цель данного курса: развитие познавательных способностей обучающихся на основе системы развивающих занятий. 

Основные задачи курса: 

1. развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

2. развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения; 

3. развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить 

умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения; 

4. формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи; 

5. развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности обучающихся ; 

6. формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать 

мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

7. формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

Описание места курса внеурочной деятельности в учебном плане 

В соответствии с ФГОС ООО на  изучение курса «Умники и умницы» рассчитано 36 часа (1 час в неделю), общеинтеллектуального направления. 

 

 

 

 

   



Планируемые результаты курса внеурочной деятельности   

 

Личностными результатами: 

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве 

(этические нормы). 

 Опираться на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

o Метапредметными результатами: 

 Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя. 

 Проговаривать последовательность действий . 

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших математических 

моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

  

Предметные результаты: 

Обучающиеся научатся: 

- выполнять решение комбинаторных задач с помощью непосредственного перебора возможных вариантов; 

- решать комбинаторные задачи с помощью построения дерева возможных вариантов; 

- решать комбинаторные задачи с помощью графов; 

- сравнивать между собой предметы, явления; 

- обобщать, делать несложные выводы; 

- определять последовательность событий; 

- судить о противоположных явлениях; 

- давать определения тем или иным понятиям; 



- определять отношения между предметами типа «род» - «вид». 

- составлять новые геометрические фигуры из имеющихся по образцу и замыслу; 

- анализировать способ расположения частей, составлять фигуры-силуэты; 

- решать различные по виду задачи со спичками. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- выявлять функциональные отношения между понятиями; 

- выявлять закономерности и проводить аналогии. 

 Содержание курса внеурочной деятельности 

 

В программе прослеживается системный подход к формированию личности, развитию познавательных и коммуникативных способностей 

личности. Прослеживается культурный рост и самосовершенствование, воспитание личностных и ценностно-ориентационных качеств обучаемых. 

Программа позволяет обучающимся развивать личностные качества, познавательные и коммуникативные способности. Внутренняя логика программы 

построена на реализации принципа системной дифференциации, являющегося ведущим механизмом психического развития. 

В основе построения курса лежит принцип разнообразия творческо - поисковых задач. При этом основными выступают два следующих аспекта 

разнообразия: по содержанию и по сложности задач. 

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие 

умение ориентироваться в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. 

Формирование навыков правильного и точного восприятия предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры по развитию 

восприятия и наблюдательности. 

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения по 

развитию точности и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала. 

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие способности переключать, распределять 

внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания. 

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, 

давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать  

предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем  решения 

логических задач и проведения дидактических игр. 

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с помощью органов чувств. Обогащение и активизация 

словаря учащихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. Формирование умения давать несложные 

определения понятиям. 



Формы организации и виды деятельности. 

 

Групповая работа. Работа в парах. (сюжетно - ролевые игры, игры с правилами, образно-ролевые игры, дискуссии). 

Фронтальная работа – это работа со всеми обучающимися. Учитель предлагает беседу, рассказ, историю, чтение статей, информационный 

материал. Такая форма работы требует устойчивого внимания и заинтересованности обучающихся. 

Индивидуальная работа – большое значение имеет для обработки практических навыков и умений, ответы на вопросы анкеты, проблемные 

задания, выполнение санитарно-гигиенических требований. Занятия проводятся в форме лекций, семинаров, бесед, дискуссий. Большое место 

уделяется практическим занятиям, на которых проводятся тренинги, анкетирование и тестирование, игровое моделирование. Предполагается широкое 

использование технических средств (аудио- и видеотехники), наглядных пособий (таблиц, схем, фотографий и др.). 

В каждом занятии прослеживаются три части: 

- игровая; 

- теоретическая; 

- практическая. 

Занятия проводятся в форме КТД, экскурсий, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, 

олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований. 

 

Тематическое планирование 
 

№п/п Название раздела Количество часов 

1 Введение 1 

2 Развиваем логическое мышление 8 

3 Комбинаторика 5 

4 Нетрадиционное мышление. 15 

5 Решение олимпиадных задач. 5 

6 Итоговые занятия 2 

 

 


