
    
 

                                                                                 

План спортивно- массовых мероприятий. Физкультурно- 

спортивных и социально значимых мероприятий 

2020-2021 год в гимназии №4 

 
№            МЕРОПРИЯТИЯ КЛАСС СРОКИ ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

1. Мини-футбол   5-6 Сентябрь-

октябрь 

Учителя физической культуры 

2. Дистанционные олимпиады по 

физической культуре 

5-11 Сентябрь Учителя физической культуры 

3. Участие в акции: « Спорт как 

альтернатива вредным 

привычкам» 

Сборная школы  сентябрь Учителя физической культуры 

4. Мини-футбол (город) Сборная школы  октябрь (юноши) Учителя физической культуры 

5. Участие в проекте : «Легенды 

подмосковного спорта» 

5-11 Ноябрь Учителя физической культуры 

6. 

 

 

 

Волейбол (город) Сборная школы  декабря (юноши) 

(девушки) 

 

Учителя физической культуры 

7. Олимпиада по физической 

культуре 

8-11 Октябрь Учителя физической культуры 

8. Весёлые старты «Золотая осень» 1-11 Октябрь Учителя физической культуры 

9. Президентские соревнования 5-11 Октябрь Учителя физической культуры 

10. Настольный теннис (город) Сборная школы Ноябрь Учителя физической культуры 

11. Районная олимпиада по 

физической культуре 

8-11 Сентябрь Учителя физической культуры 

12. Сдача норм ГТО 8-11 Октябрь- декабрь Учителя физической культуры 

13. Олимпионик  

Соревнования по стрит болу 

По бадминтону 
По шахматам 

 

5-11 Октябрь- декабрь Учителя физической культуры 

14. Соревнования юноармейских 

команд. 

10-11  января Учителя физической культуры 

15. Чемпионат по волейболу 9-11 январь Учителя физической культуры 

16. Соревнования по шахматам Белая 

ладья. 

1-11 май Учителя физической культуры 



17. Неделя физической культуры 1-11  февраль Учителя физической культуры 

18. Лыжная эстафета (город) Сборная школы  февраль Учителя физической культуры 

19. Весёлые старты 5-8 февраль Учителя физической культуры 

20.  Тесты ГТО 9-11 февраль Учителя физической культуры 

21. День здоровья «Зимняя сказка» 1-11 февраль Учителя физической культуры 

22. Участие в дистанционных 
проектах 

1-11  В течении года Учителя физической культуры 

23. Участие в проектной 

деятельности 

5-11 В течении года Учителя физической культуры 

24. Соревнования классов команд по 

офп.(город) 

По положению  Май Учителя физической культуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 

работы школьного спортивного клуба 
МБОУ Одинцовская гимназия № 4 

«Олимп» на 2020-2021г.г. 
 

 

№ Мероприятия 

 

Ответственные  

 

Дата 

проведения 

 

Результаты 

 

1 Подготовка документации 

работы 

спортивного клуба. 

Разработка проекта ШСК- 

альтернатива 

пагубным привычкам 

 

Совет клуба, 

администрация 

школы 

 

 

сентябрь 

 

Реализация 

проекта 

 

 

2 

Заседание совета школьного 

клуба 

 

Совет клуба 

 

Один раз в 

триместр 

Протоколы 

 

3 Участие в районных 

соревнованиях и 

обсуждение итогов 

соревнований 

 

Лучшие 

спортсмены, 

совет 

клуба 

 

В течение 

года 

 

приказ 

 

4 Выступление на 

общешкольных линейках 

членов совета клуба об 

итогах работы 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 

5 Поощрение особо 

отличившихся учащихся 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

вручение 

грамот 

 

6 Проверка работы 

спортивного клуба ( 

посещаемость спорт 

секций) 

 

Администрация 

 

Раз в 

полугодие 

информация 

 

7 Вовлечение в активную 

работу школьного 

спортивного клуба ( 

классных 

руководителей и родителей) 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 

8 Итоги работы за год 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

анализ 

 

9 Работа по укреплению 

материально 

технической базы 

спортивного клуба 

школы 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 



 

10 Посещение спортивных 

мероприятий проходящих в 

городе 

Лучшие 

спортсмены, 

совет 

клуба 

 

В течение 

года 

 

информация 

 

11 Публикация в школьной 

газете 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 

12 Вовлечение родителей в 

работу клуба 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

информация 

 

13 Создание спортивной 

страницы на сайте 

школы 

 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 

14 Выпуск спортивных анонсов 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

информация 

 

15 Отчет о работе школьного 

спортивного 

клуба на совещаниях и 

педсоветах 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 

16 Составление летописи ШСК 

«Олимп» 

 

Совет клуба, 

школьная 

газета 

 

В течение 

года 

 

информация 

 

17 Вовлечение учителей в 

участие в 

спортивных мероприятиях. 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

Информация 

 

18 Оформление уголка 

«Спортивная жизнь 

школы» 

 

Совет клуба 

 

В течение 

года 

 

информация 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



Расписаний занятий ШСК «Олимп» на 2020-2021 учебный год 
 
Наименование 

секции, 

ФИО педагога 

 

Понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

волейбол 

 

настольный 

теннис  

Зубов А.Ю. 

 

 

15.00-16.30 

    10.00-12.00. 

12.10-14.00 

баскетбол 

(старшая 

группа) 

Киреенко Е.А. 

 18.30-

20.30 

  14.00-

15.15 

 

Эгамова Л.Ш. 

Баскетбол 

(младшая 

группа) 

  17.00-

18.30 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


